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Milé kolegyné, mili kolegové, vazené sestricky,

je nGm potésenim, Ze Vas mizeme pozvat na XXI. JIHOCESKY
PEDIATRICKY DEN. | v letosnim roce se uvidime zacatkem listopadu,
konkrétné 8. 11. 2024 v Clarion Congress Hotelu v Cesk{ch Bud8jovicich.

Cas od ¢asu se setkdme s vyssi incidenci ¢i dokonce epidemii
nemoci, ktera je preventabilni. V letosnim roce byl tou nemoci cerng kasel.
| v ordinacich détskgch lékara probihaly konzultace ohledné ockovani
téhotngch a nékteri rodice vidéli v praxi, pro¢ ma vakcinace déti smysl.
Jednim z témat letosniho roku proto bude ,Navrat stargch nemoci a
novinky v ockovani”. Potési nas, pokud obohatite ostatni kolegy zajimavou
kazuistikou z vasi praxe.

Cim dél tim vice na nés vsechny doléhd nedostatek PLDD i
specialistt vénujicich se détskgm pacientim. Pritom ¢asu na pacienta
a jeho rodice bychom mnohdy potrebovali vice nez si pro plné cekarny
mdzeme dovolit. O to vice se snaZme neduplikovat rdzna vysetreni a
divejme se na pacienta holisticky. Novou inspiraci n@Gm muze prinést
dalsi téma, a to: ,Multidisciplinarni péce”. S multidisciplinarni péci souvisi i
problematika ,Biologicka [écba u déti”. Tgka se ¢im dal tim vice déti, a proto
by informace o ni mély bgt znamy vsem lékarim pecujicim o takové déti.

Ctvrtgm tématem je ,Vliv prostiedi a klimatickgch zmén na zdravi”
Budoucnost nasi planety a jejich obyvatel se tgka nas vsech. Tési nés, ze i
toto téma muzeme prinést na letosni konferenci. Podivéme se na to, co je
maodni zalezitosti a co dava smysl ve vztahu k nasemu zdravi.

Konference je kazdorocné milgm setkanim nejen jihoceskgch
lékard a sester. V prednaskovém sale si rozsifime védomosti a v kuloarech
zase pratelské vztahy. Tésime se na vas 8. 11. 2024 v Clarionu.

Za organizacni tgm
prim. MUDr. Jan Hridel

MUDr. Ivana Hojdova
MUDr. Petra Petrtylova



ODBORNY PROGRAM

PATEK 8.11.2024

11:30 Registrace v 1. patre hotelu Clarion
12:30 Zahajeni konference

MUDr. Ing. Mjchal Snorek, Ph.D. - predseda predstavenstva
Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

UDr. Jan Hridel - primdar Détského oddéleni Nemocnice
eské Budéjovice, a.s.

12:40-15:30
I. Blok Navrat stargch nemoci, novinky v ockovani, biologicka lécba
Predsedajici: MUDr. Klima J., MUDr. Kocourkova K.

1 Co vime o imunité zdravotnik(? 10+5 min.
Sipova I.", Teislerova D. 2
"O¢kovaci centrum pri oddéleni nemocnic¢ni hygieny a epidemiologie
Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s., 2Pracovisté virologie - Centrdlni
laboratore Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

2. PCRdetekce bakterialnich pdvodct atypickgch pneumonii 10+5 min.
Trubac P.
Laborator molekulérni biologie a genetiky Nemocnice Ceské
Budéjovice, a.s.

3.  Nova doporuceni v péci o déti s tuberkulozou 30 +5 min.
Dolezalova K.", Koziar Vasakova M.2, Pohunek P32
'Pediatricka klinika, 2Pneumologicka klinika 1. LF UK a FTN, Praha
*Pediatrickd klinika 2. LF UK a FN v Motole, Praha

4. Kdyz nestovice nejsou jen vyrazka 10+5 min.
Petrtylova P, Hridel J.
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budg&jovice, a.s.

5. Moznosti prevence invazivniho pneumokokového onemocnéni 10+5 min.
Kfiha M. F,, Chrdle A.
Infeéni oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, as.

6.  Neékolik kazuistik ,stargch” infekénich nemoci 10+5 min.
Jerhotova Z.
Infek&ni oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

7. Biologicka lecba u déti 15+5 min.
Voldfichova M.
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s.
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Biologicka lecba u déti z pohledu dermatologa 10+5min.
Dorc¢akova E.
Kozni oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

Biologickd lé¢ba z pohledu détského gastroenterologa 10+5min.
Zeniskova l.

Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budg&jovice, a.s.

Biologicka lecba z pohledu détského hematologa 10+5min.

Hojdova I, Timr P, Smrckova A.
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budg&jovice, a.s.

15:30-16:00 Coffee break
16:00-18:00

Il. blok Multidisciplinarni péce
Predsedadijici: prim. MUDr. Hridel J., MUDr. Hojdovall.

Pleny, Prach a Plastova pitka anebo Vliv chemickgch latek

z prostredi na zdravi déti a dospivajicich 30+10 min.
Matouskova K.

Kabinet praktického lékarstvi 3. LF UK, Praha

Dopady zmén klimatu na lidské zdravi 20+10 min.
Ksirova A.

ARO Nemocnice Jablonec nad Nisou, p.o.

Laparoskopicka operace triselné kgly 10+5min.
Dohnal P.

Chirurgické oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

Paliativni a podptirnd péée v Nemocnici Ceské Budéjovice, a.s.  20+20min
Predstaveni prace nemocnic¢niho paliativniho tgmu

HeleSicova V. - ARO Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Paliativni péce na Détském oddéleni - soucasnost, vize do

budoucnosti

Souckova D. - Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Détska paliativni péce - zaklad multioborového vzdélavani 10+5min.
Magrova M.", Machova A", Abrmanova M.", Hojdova 1.2, Doskocil O."
'Ustav oSetrovatelstvi, porodni asistence a neodkladné péce ZSF JU

v Ceskgch Budgjovicich, 2Détské oddéleni Nemocnice

Ceské Budgjovice, a.s.

18:00 Zaveér konference
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I. Blok Navrat stargch nemoci, novinky v ockovani, biologicka lé¢ba

Co vime o imunité zdravotnikd?

Sipova 1., Teislerova D. 2

'Oc¢kovaci centrum pfi oddéleni nemocni¢ni hygieny a epidemiologie
Nemocnice Ceské Budégjovice, a.s., 2Pracovité virologie - Centrdlni
laboratofe Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Oc¢kovaci programy maji v Ceskeé republice dlouhou a Gspésnou tradici.
Jsou zameéreny predevsim na détskou populaci. Méné se jiz mysli na
ochranu dospélgch. Specifickou skupinou jsou zdravotnici, ktefi si ne-
uvédomuiji, Ze prdveé oni mohou bt ohrozeni preventabilni infekéni ne-
moci. Zatim u nds neexistuje zaddné odborné doporuceni pro ockovani
zdravotnikd.

Vakcinaéni centrum pfi oddéleni nemocni¢ni hygieny a epidemiologie
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s. nabizi na zakladé epidemiologické
analgzy rozsifené spektrum ockovani zameéstnanclm nemocnice. Vak-
ciny hradi prevazné zaméstnavatel. Poskytujeme predevsim povinné
oCkovani proti virové hepatitidé typu B a dale nadstandardné i o¢kova-
ni proti virové hepatitidé typu A, proti spalnickém, zardénkém a prius-
nicim, chfipce, covidu, invazivnimu meningokokovému onemocnéni a
proti zaskrtu, tetanu a Cernému kasli.

V soucasné dobé mUize provoz jakéhokoliv zdravotnického zafizeni
ohrozit vgskyt spalni¢ek. Je potfeba pocitat s tim, ze 20-30 % osob
v produktivnim véku nema detekovatelné protiléitky tfidy IgG proti spal-
nickam. Véem témto séronegativnim zdravotnikm by v pfipadé kon-
taktu s onemocnénim nafridila KHS karanténu v délce trvani 3 tgdny.
Proto je Zaddouci vySetfovat u zaméstnancl hladiny protilatek a sérone-
gativnim nabizet o¢kovani proti MMR.
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PCR detekce bakteridlnich pivodct atypickgch pneumonii
Trubac P.

Laborator molekulé@rni biologie a genetiky Nemocnice Ceské
Budéjovice, a.s.

V prispévku se pokousime podat souhrnné informace o moznostech
diagnostiky bakterialnich plvodcl atypickgch pneumonii, pficemz PCR
diagnostika, jakoZto metoda pfimého prikazu, je nejvhodnéjsi zejména
pro prikaz obtizné kultivovatelngch ¢i nekultivovatelngch agens.

V letoSnim roce jsme byli svédky nérlstu viskytu mykoplazmov{ch
ndkaz i epidemie Bordetella pertussis. V prezentaci uvadime pocty za-
chytd v nasi laboratofi. Zaroven osvétlujeme cel( proces diagnostiky
tak, abychom ozrejmili Casovou a finanéni dostupnost vysetreni. Nase
zkusenosti jasné ukazuji na to, Ze i v dobé zvgseného v{skytu urcitého
patogenaq, je zapotrebi myslet i na ostatni agens a vysetiovat, pokud
mozno cel( panel plvodca.

Nova doporuceni v péci o déti s tuberkulézou

Dolezalova K., Koziar Vasakova M.2, Pohunek P2

"Pediatrickda klinika, 2Pneumologickad klinika 1. LF UK a FTN, Praha
*Pediatricka klinika 2. LF UK a FN v Motole, Praha

Uvod:

Autofi prezentuji nova doporuceni pro diagnostiku a léCbu tuberkulozy
(TB) déti a dorostu, kterd vychézi z doporuceni Svétové zdravotnické
organizace (WHO] (WHO consolidated guidelines on tuberculosis: mo-
dule 5: management of tuberculosis in children and adolescents). Ddle
se vénuji epidemiologii TB v CR a ve svété. V zavéru prezentace jsou 3
kratké kazuistiky.
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Hlavni zmény v doporu¢eném postupu se tgkaji zejména zkréceni l&¢-
by nekomplikované TB u déti ve véku 3-16 let na 4 mésice. Dale jsou
zde noveé definované skupiny na lé€bu rezistentni (drug resistant - DR)
TB a nova strategie jeji |eCby, jejiz soucdsti je podavani bedaquilinu a
delamanidu. Nové je také zavedeni TB preventivni terapie u kontakt
s R-TB.

Zaveér: TB zlstava onemocnénim, se ktergm se mUze pediatr setkdavat
ve své kazdodenni praxi. Pro spravnou diagnostiku a lé¢bu je potfeba
znat aktudlni trendy a doporuceni.

Kdyz nestovice nejsou jen vyrazka
Petrtylova P, Hridel J. 5
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Plané nestovice (varicella) patii v Ceské republice mezi béZnd détské
onemocnéni. Ro¢né je hladsSeno pres 40 000 ndkaz. Vice nez 80 % z nich
tvori déti ve véku 1-9 let. U vétSiny déti probéhne onemocnéni nezavaz-
né a bez komplikaci. Hlavnim projevem je svédiva vyrazka zacinajici ve
vlasaté ¢asti hlavy a v obliceji, dale se Sifi na trup a koncetiny. Vgsev
exantému probihd v nékolika vinach, proto na kdzi nalezneme morfy
ve vSech stadiich (makula, papula, vesikula, pustula, krusta). DalSimi
symptomy mohou bt Gnava, zv(send teplota az horecka.

Nakaza varicellou je rizikova pro téhotné Zzeny, imunokomprimované
osoby, adolescenty a dospélé a v pripadé koZnich onemocnénich pre-
disponuijicich k bakterialni superinfekci. | u jinak zdravgch déti maze
dojit ke komplikacim. Nejcastéjsi komplikaci je sekundarni bakterialni
infekce, kterd@ mUze vést k rozvoji impetiga, flégmony a fascitidy. Mezi
dalsi zGvazné komplikace patfi kloubni postizeni, varicellovd pneumo-
nie, Reytv syndrom, cerebelitida a meningoencefalitida.

Nakaze varicellou, zejména jejimu tézkému prabéhu, lze predchazet
vakcinaci.
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Moznosti prevence invazivniho pneumokokového onemocnéni
Kriha M.F, Chrdle A. 5
Infeéni oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

Invazivni pneumokokové onemocnéni (IPO]) je vgznamnou pfi¢inou mor-
bidity a mortality déti na celosvétové i lokalni Grovni (64 pFipadd do 19
let v CR v roce 2023 [1]]. Onemocnéni je definovéno pfitomnosti Strep-
tococcus pneumoniae v primdrné sterilnim materialu (krev, mozkomis-
ni mok, aj.) a nejc¢astéjSimi formami jsou meningitida, bakteriemicka
pneumonie a bakteriémie/sepse. Dalezitgm faktorem patogenity je
bakterialni pouzdro urCuijici invazivitu bakterie, pfislusnost k danému
sérotypu a které je cilem ockovacich latek [2].

Prednaska predstavi vjznam bakteridlniho pouzdra v patogenezi one-
mocnéni a shrne nové moznosti v prevenci IPO s ohledem na aktualizo-
vang doporuceng postup a 20valentni konjugovanou pneumokokovou
vakcinu nové dostupnou pro pouziti v détském véku [3].

Reference 5 3

[1] Invazivni pneumokokové onemocnéni v Ceské republice. SZU | Ofici-
alni web Stdatniho zdravotniho Gstavu v Praze n.d. https://szu.cz/tema-
ta-zdravi-a-bezpecnosti/a-z-infekce/s/streptokokova-infekce/invaziv-
ni-pneumokokova-onemocneni-v-ceske-republice/ (accessed October
21,2024).

[2] Paton JC, Trappetti C. Streptococcus pneumoniae Capsular Poly-
saccharide. Microbiol Spectr 2019;7. https://doi.org/10:1128/microbiol-
spec.GPP3-0019-2018. 5 5
[3] Vakcinace.eu - Doporuceni Ceské vakcinologické spole¢nosti CLS
JEP pro o¢kovani déti a adolescentl ve véku 0-17 let proti pneumo-
kokovgm onemocnénim n.d. https://www.vakcinace.eu/doporuceni-
-a-stanoviska/doporuceni-ceske-vakcinologicke-spolecnosti-cls-jep-
-pro-ockovani-deti-a-adolescentu-ve-veku-0-17-let (accessed October

21,2024).
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Neékolik kazuistik ,.stargch” infekénich nemoci
Jerhotova Z. 5
Infekeéni oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Prednaska zahrnuje nékolik kazuistik infekénich nemoci, které se dnes
jiz tak ¢asto nevyskytuiji. Pokousi se ukdazat, jak k nim pristupovat, jak

je |&cit, ale hlavné - kdy na né pomyslet a jak jim predchazet.

Biologicka lécba u déti
Voldfichova M. 5
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

Biologicka lé¢ba je fenoménem mediciny 2. stoleti. Pfinesla nov{ pfi-
stup k [é¢bé Fady onemocnéni, na jejichz etiopatogenezi se podili dys-
funkce imunitniho systému. Zasadnim zplsobem prispiva ke zlepseni
progndzy a kvality Zivota dospéldch i nasich détsk(ch pacientt a je l&¢-
bou budoucnosti. Jednd se o pouziti l&Civ biologického plvodu, kterd
cilené ovliviuji konkrétni molekuly a déje zG¢astnéné v rizngch fyziolo-
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gickgch procesech. Patfi sem predevsim monoklondlni protilatky, fazni
proteiny a analoga cytokind, v SirSim pojeti ale vSechny lé¢ivé pripravky
ziskavané purifikaci z Zivjch bunééngch systémui nebo z krve. V této
zrejmé téz sva Uskali a rizika. Smyslem této predndsky je ukdzat Siroké
uplatnéni téchto [&Civ v rGzngch oborech pediatrie a konkrétné si pak
jejich pouziti ukdzat na nékolika kazuistikach.

Biologicka lécba u déti z pohledu dermatologa
Dorcdakova E. 5
Kozni oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

V SirSim pojeti biologika znamenaiji léky vyrdbéné z zivgch organism
nebo obsahujici jejich ¢asti (rekombinantni protein, alergeny, bunky,
vakciny..). V uzsim pojeti se jedn@ o monoklondlni protilatky proti rdiz-
ngm cytokindm c¢ireceptordm. Vyrdbi se biotechnologickgmi procesy
s pomoci bakterii, kvasinek ¢i savc€ich tkanovgch kultur.

Zameéruji se na imunologicky i neimunologickyzprostfedkované choro-
by. V dermatologii pouzivéme biologika u imunologicky zprostredkova-
ngch chorob, kde dle mechanismu Gcinku pUsobi jako selektivni imuno-
supresiva nebo imunomodulétory.

Oznacuji se také jako ,velké molekuly” diky své hmotnosti. Plsobi na
extracelul@rni Grovni a podavaiji se parenteralné.

Z davodu finanéni nakladnosti jsou v kategorii [éCby druhé linie, ale
z lediska medicinského diky své vgznamné vétsi G¢innosti nez celkové
konvencni léky se dostavaji do pozice lékd prvni linie. V nékter(ch pripa-
dech indikace uvedené v Souhru Gdajd o léku (SPC] se lisi od indikac-
nich kritérii uvedengch v preskrib¢nich limitech [éku (SUKL].

V dermatologii v Ceské republice u détsk{ch pacientll madme k dispozici
biologika pro l&é¢bu psoriasis vulgaris (anti TNF: adalimumab, etaner-

"
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cept, anti 112/23: ustekinumab) a dermatitis atopica (IL4/13: dupilu-
mab, lebrikizumab).

V prednd@sce bych rada prostrednictvi Cetngch kazuistik s bohatou fo-
todokumentaci priblizila indikacni kritéria, nutnd vysetteni pred zaha-
jenim a béhem |éCby biologiky. Dale moznosti kombinaci s lokalni ¢i ji-
nou systémovou terapii. Ve vdech kazuistikéch je patrng efekt této nové
terapie a vQrazné zlepseni kvality Zivota pacientd, ale i jejich rodin. PFi
zhodnoceni rizika a benefitu mdé jednoznacné |écba biologikyprevahu
pred konvencéni systémovou terapii.

Na zavér si poloZime zcela zasadni otézky. Je to terapie celozivotni?
Jaké moznosti méme mi lékafi pfi selhdni |éCby biologiky? Nemélo by
smuysl u nejmensich pacient( s téZkou formou atopické dermatitidy po-
sunout veék aplikace biologikpod hranici 6 let?

Biologicka lé¢ba z pohledu détského gastroenterologa
Zeniskova l. 5
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s.

Biologickou [é¢bu u déti se stfevnimi zanéty jiz vyuzivime na nasem
pracovisti 15 let, je urcité velkgm prinosem pro kvalitu Zivota nemoc-
nych déti.

Chtéli bychom se s Vami podélit o zkusenosti a predstavit soubor na-
Sich pacientd.

12
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Biologicka léc¢ba z pohledu détského hematologa
Hojdova I, Timr P, Smrckova A.
Détské oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

Biologicka [é¢ba prFinesla do lé¢by détskjch hematologick{ch pacientd
novou modalitu, kterd pomdaha zlepsit nejenom jejich prognézu, v pripa-
dé obtizné |éCitelné nemoci, ale v mnoha pfipadech i kvalitu Zivota. Nové
léky se u détsk(ch pacientld zavadi pomaleji a v mensim spektru nez u
dospélé populace. Cilem predndsky je predstavit jaké ma aktudlné bio-
logickd lé¢ba postaveni v pediatrické hematologii, u ktergch pacientd ji
vyuzivime a jaké jsou nase zkusenosti.

Il. blok Multidisciplinarni péce

Pleny, Prach a Plastova pitka anebo Vliv chemick(ch latek z prostiedi
na zdravi déti a dospivajicich

Matouskova K.

Kabinet praktického lékarstvi 3. LF UK, Praha

Endokrinni a metabolické disruptory jsou nevyhnutelnou soucdsti ma-
teriald v predmétech denni potfeby v domdcnostech i ve zdravotnic-
kém provozu. V obdobi od poceti pfes pubertu se determinuje zdravi a
nemoc jednotlivce po cel( Zivot, proto je prevence expozice toxickgm
[Gtkém u déti a dospivaijicich klicovgm aspektem pediatrické mediciny.
Veédecké obory toxikologie a teratologie dostaly s novgmi antropogen-
nimi latkami nové impulsy a stavi na novgch principech. Co ma védét
pediatr, gynekolozka, porodnik, nebo internistka az se pacient a/nebo
rodic zeptd, a co sdélit o ochrané pred expozici neviditelngm antropo-
gennim latkam, jesté nez se zepta;ji?

Rozvoj v oblasti chemickgch latek uzivangch v prdmyslu i dennoden-
nich produktech na jednu stranu usnadniuje ¢asto Gmornou lidskou
¢innost, zvysuje nase pohodli a bezpeénost, na stranu druhou pred-
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stavuje riziko pro nase zdravi. Snizend plodnost, nddory prsu nebo var-
lat, nemoci mozku a chovani, diabetes prvniho typu nebo obezita jsou
nemoci zapfi¢inéné mimo jiné novgmi, ¢lovékem vytvorengmi latkami
v Zivotnim prostredi, které sice nevidime ani necitime, ale méli bychom
o nich védét. Co je to za latky? Jak se dostanou do prostredi? Jak se
chemické latky testuji na bezpecnost a jak jsou v Cesku regulovény?
Jak velkgm jsou mi rizikem a co s tim mohu udélat?

Dopady zmén klimatu na lidské zdravi
Ksirova A.
ARO Nemocnice Jablonec nad Nisou, p.o.

"Zména klimatu predstavuje nejvétsi ohrozeni pro zdravi lidi, které svét
ve 2. stoleti eli," konstatuje Gvodnik na webu kazdoro¢né vydavané
zpravy The Lancet Countdown. Svétova zdravotnickd organizace od-
haduje, Ze mezi lety 2030 a 2050 kvdli zméné klimatu predcasné kaz-
dorocné zemre 250 tisic lidi.

Jevy spojené se zménou klimatu ovliviuji i zdravi nasich pacient(
v Cesku. Roste pocet lidi, ktefi trpi alergiemi - a diky otepleni se pro-
dluzuje pylovéa sezona. Nardst koncentrace CO2 zase zvysuje mnozstvi
pylu produkované rostlinami, coz obtize alergikd dale zvétsuje.

Velkgm problémem celé Evropy jsou viny horka, jejichz intenzita a Cet-
nost se neustdle zvysuje. Horko je nebezpecéné pro seniory nad 65 let,
pacienty s onemocnénim srdce a ledvin, ale také pro malé déti zejména
do jednoho roku. Velké potize pfindsi viny horka i lidem s dusevnim one-
mocnénim - napfiklad u schizofrenikd stoupd béhem vin veder morta-
lita o Sokujicich 300 %.

Roste i Cetnost dalSich extrémnich jevl pocasi: ve stfedu Evropy jsme
relativné neddvno zaZili pozary, které vedle akutniho rizika popdleni az
uhoteni prindseji také vgznamné znedisténi ovzdusi. Hurikdny Helene
a Milton pak zpustosily jihovgchod USA - a vedle nékolika stovek mrt-
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v{ch pfinesly i méné viditelné potize, napriklad nedostatek infuznich
roztokd v americkgch nemocnicich zplsoben(ch zaplavenim v{robny
firmy Baxter v Severni Karoliné.

Jak je z v(se uvedeného zjevné, zména klimatu az na v{jimky nepfinasi
zbrusu nové choroby a zdravotni obtize. Mnohem spis zesiluje a ndsobi
jiz existujici hrozby.

Jako zdravotnici budeme na jeji dopady nardzet ¢im dal ¢astéji, je tedy
jisté uzitecné védeét, jakgmi cestami zména klimatu ohrozuje zdravi nds
i nasich pacientt - a také nasi schopnost o néj pecovat.

Laparoskopicka operace tfiselné kgly
Dohnal P. 5
Chirurgické oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.

V prezentaci bude predstavena metoda PIRS - percutaneous intra-
corpal ring suture. Jednd se o operaci, pri které mdzeme provést diky
laparoskopické optice suturu vnitfniho tfiselného prstence (anulus in-
guinalis profundus ] pouze vpichem jehly (18G - rliZovd) se zavedengm
pracovnim vidknem.

Tato operace, kterou poprvé predstavil profesor Patkowski jiz v roce
2006, je dnes vyuzivana pro svou jednoduchost a efektivitu celosvéto-
vé, coz potvrzuji recentné publikované visledky metaanaljz této me-
todu.

Bude predstaveno schéma této operace véetné videoukdzek.

Budou probrany indikaéni kritéria, pfedoperacni i pooperacni péce, v{-
hody a rizika této metody.

Predstavime parametry naseho zatim malého souboru - konkrétni zku-
Senosti, v(sledky, operacni ¢as a pooperacni komplikace.

Vérime, Ze diky zarazeni této metody dojde ke zkvalitnéni péce o nase
malé pacienty.
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Détska paliativni péce - zaklad multioborového vzdélavani
Magrova M., Machova A", Abrmanova M., Hojdova 1.2, Doskocil O."
'Ustav oSetfovatelstvi, porodni asistence a neodkladné péce ZSF JU
v Cesk(ch Budsgjovicich, 2Détské oddéleni Nemocnice

Ceské Budgjovice, a.s.

Uvod:

Détska paliativni péce (DPP) je specializovand oblast mediciny
zameérend na zlepsSeni kvality a Zivota déti s Zivot ohrozujicimi nebo
Zivot omezujicimi onemocnénimi. Zadmérem projektu Skola zaklad
péce, kterou podporuje Nadace rodiny VIékovgch je zv{sit vzdélani
akademickgch pracovnikd DPP a implementovat problematiku
rozsirené DPP do bakaldfského studijniho programu Pediatrického
osSetrovatelstvi (PO). Vgstupem projektu bude névrh e-learningového
kurzu ,Détska paliativni péce” pro program Pediatrické oSetfovatelstvi.
Pro sdileniinformaci o vgznamu DPP bude na konci projektu fesitelskgm
tgmem poradana odbornd konference uréend jak pro odbornou, tak
laickou verejnost.

Cile:

Hlavnim cilem v{zvy je prohloubit vzdélani akademick{ch pracovnikd
v eétské paliativni péci a podpofit implementaci détské paliativni péce
do vzdélavacich kurikul vysokoskolského vzdélavani.

Projektov(mi cili jsou:

1. Rozsifit a prohloubit znalosti a dovednosti akademick{ch pracovnikd
v oblasti DPP.

2. Zv{sit znalosti a dovednosti v détské paliativni péci u studentl PO.

3. Zv(sit informovanost odborné i laické verejnosti o DPP.

Metodologie:

Skoleni bude zahrnovat interaktivni prednasky a semindre vedené
odborniky v oboru a praktické workshopy zamérené na komunikaci,
holistick( a empatick( pfistup.

V{sledky:

Ocekava se, ze akademici Skolenim ziskaji komplexni védomosti a
dovednosti k poskytovani podplrné DPP détem a jejich rodindm se
schopnostiefektivné komunikovat a spolupracovat v multidisciplindrnim
tgmu.
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Zaver:

Pro preneseni prohloubeného vzdélavani pedagogick{ch pracovnikd do
vguky a pfimé prace se studenty budou vyuzity a aplikovainy moderni
didaktické metody vcetné poznatkl praxe zaloZzené na dlkazech
(Evidence Base Nursing). V teoretické vQuce se studenti sezndmi
s principy DPP, specifickgmi potfebami déti a rodin a komplexnim
pristupem v oSetrovatelské a socidalni pé&ci. Studenti budou mit moznost
aktivné diskutovat, fesit pripadové studie a spolupracovat na feseni
redlngch situaci. V praktické vQuce si studenti procvi¢i dovednosti
(komunikaci, feseni bolesti a dalsich symptom). Pljde o praktické
semindre a cviceni s vyuZzitim Simulacniho centra, které je soucasti
ZSF JU. Celkové struktura vguky bude multidisciplinarni, praktickéa
a zameérend na redlné potfeby déti a jejich rodin v paliativni péci.
Clenové Fesitelského tgmu jsou odbornici s dlouholetou klinickou praxi v
pediatrickém osSetrovatelstvi a souc¢asné jsou internimi akademickgmi
pracovniky ZSF JU.

Klic¢ova slova: détska paliativni péce, multidisciplinarni tgm, vzdélavani

Kontakt:
Mgr. Milena Magrova
e-mail: magrova(@zsf.jcu.cz

tel. 604 245 213
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